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目 的   卓球愛好者の日頃の練習の成果を発揮する場を提供するとともに、大会を通して選手相互

の交流と親睦を図り、障害者の社会参加の促進に寄与することを目的とする 
 
主 催   公益社団法人東京都障害者スポーツ協会 
 
協 賛（予定）日本卓球株式会社・国際卓球株式会社 
 
 
協 力（予定）東京身体障害者卓球連盟・東京都知的障害者卓球部会・卓球クラブ「レインボー」 

東京都障害者スポーツ指導員協議会・東京都障害者スポーツ協会登録ボランティア 
 
日 時   平成 22 年 1 月 30 日（土）午前 10 時 15 分競技開始（受付 9時～9時 30 分）団体戦 

1 月 31 日（日）午前 10 時競技開始(受付 9時～9時 30 分) 個人戦・団体戦決勝 
 
会 場   東京都障害者総合スポーツセンター 体育館・卓球室 
 
参加資格   競技規則を理解している健康上競技可能な者 
       （但し、障害のない方の参加については、申込者多数の場合は制限することもある） 
 
参 加 料   団体戦……1チーム 2,000 円（30 日の受付時に） 

個人戦……1人 1,000 円（31 日の受付時に） 
 
競技規則   平成 21 年度全国障害者スポーツ大会競技規則及び本大会申し合わせ事項に定める以外は

2009 日本卓球ルールを適用する 
 
競技種目   競技力別（一部障害別）に 5グループの団体戦（30 日・決勝戦は 31 日）及び個人戦（31

日）を行う 
 
競技方法  〔団体戦〕①1チーム 2～4 名で構成し、2シングルス 1 ダブルスを行う 

（第 1 試合シングルス・第 2試合ダブルス・第 3試合シングルス） 
②11 ポイント 5ゲームマッチとし、予選リーグ戦方式、決勝トーナメント戦方式で行う 

〔個人戦〕11 ポイント 5ゲームマッチとし、トーナメント戦方式で行う 
※団体戦、個人戦とも、３位決定戦は行わない 
※申し込み状況により、競技方法は変更する場合がある 

 
競技区分   ・A グループ……上級者  ・B グループ……中級者  ・C グループ……初級者 
       ・D グループ……初心者  ・E グループ……車椅子使用者 

※本大会に 2回以上の出場経験がある者は、競技区分 Cグループ以上に参加（申込）しな
ければならない（但し、知的障害者はこれによらない） 
※昨年度の本大会での優勝・準優勝者は、昨年よりも上位の競技区分（グループ）で参加
（申込）しなければならない 
※競技区分は、主催者により変更する場合がある 

 
表 彰   団体戦、個人戦とも、各グループの 1位から 3位までを表彰する 
 
申込方法   申込書に必要事項を記入し、郵送又は持参により、下記まで申し込むこと 
 
申込期限   平成 22 年 1 月 6 日（水） 必着 
 
申 込 先   〒162－0823 東京都新宿区神楽河岸 1－1 セントラルプラザ 12 階 
       公益社団法人東京都障害者スポーツ協会「東京 CUP 卓球大会」担当 宛 
       TEL：03（5206）5586 
       〔持参のみ可〕 
       ・東京都障害者総合スポーツセンター（北区） 
       ・東京都多摩障害者スポーツセンター（国立市） 
 
そ の 他   ①参加料は、団体戦は 30 日の受付時に、個人戦は 31 日の受付時に、それぞれ支払うこと 
       ②9:00～9:30 の間に受付が完了しない場合は、棄権となるので注意すること 
       ③ゼッケンは各自で用意すること 
       ④試合球は、日本卓球協会公認球（白色）とする 
       ⑤審判は、原則として相互審判又は敗者審判とする 
       ⑥大会参加にあたっては、自己の責任において健康と安全に十分留意し、健康上不安があ

る場合は出場を取り止めること。また、大会中に生じた事故などにより負傷した場合は、
主催者側は応急処置のみ行うものとする 

 



＜個人情報の取り扱いについて＞ 
当協会は、業務上知り得た個人情報を、適切な業務運営に必要と認められる目的以外に利用又は第三者に開示、提供することはあり

ません 


